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Juárez) 

6 municipios 
86 localidades 

81 000 ha 
2 800 hab 

 
 

Despoblación 

Zona de transición climática 
+ 

Gran cantidad de tradiciones 
y costumbres 

 
 

POTENCIALIDAD 

 
 
 
 
 
 
 

  
 

ETNOBOTÁNICA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Alisedas en zonas bajas Abedulares en zonas atlánticas 
 

Robledales de Quercus pyrenaica Sabinares de Luna (Fotografía de Antonio 
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Organiza: Con el apoyo de: 

• Catálogo etnobotánico de la Reserva de la Biosfera de los Valles de Omaña y Luna 
• Búsqueda y recopilación de herramientas y utensilios tradicionales 
• Recopilación de topónimos relacionados con las vegetación (fitonimia) 
• Recuperación del cultivo y el proceso tradicional de obtención de lino 
• Creación de un herbario (Herbario LEB y Herbario RBVOyL) 
• Búsqueda y conservación de variedades tradicionales de cultivos y frutales 

• Recuperación de los “negrillos” gracias a las variedades resistentes a la grafiosis 
• Etnobotánica del Condado (Junto con la FCAYC a través del ciclo de Herbarium) 
• Recuperación de la memoria del lúpulo junto a Susana Cámara Leret 

Proyectos en curso en la RBVOyL 
 

 

Otros proyectos de etnobotánica en León 
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Antonio (85 años). Bonella 

Los autores con Federico (78 años). 
Manzaneda de Omaña 

 

 
Melchora Ɨ. Salce 

Petra (93 años). Socil 
 

Ubaldo (96 años). Barrio de la Puente 

Entrevistas personales 
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gavanzos 

 

 
 

Cuchillada, planta de nuestra señora Paparras, garbanzales, 
a 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cirigüeña, cirigüela Fullacos de roble 

Catálogo etnobotánico de la Reserva de la Biosfera de los Valles de Omaña y Luna 
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Rueca Viga de acebo (80 años) Carro de negrillo (50 años) 
 

   

Herramientas para madreñar Cesto de salguero Piértigo 

Búsqueda y recopilación de herramientas y utensilios tradicionales 
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“Los Rozos* de la Janzana”; lugar donde abunda y se recogía la genciana (Gentiana lutea) 
*Rozos: (viene de rozar) Tierra o porción de monte que se ha limpiado de las matas que naturalmente se crían 

“El Cadaval*”; lugar donde abundan los piornos y brezos quemados 
*Cádavas: tronco seco o chamuscado de argoma o tojo (procede del asturiano) 

 

 
 

Fotografía de Lucas Roiz 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fotografía de Pilar Zaldívar 

Recopilación de topónimos relacionados con las plantas (fitonimia) 
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Linum usitatissimum 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Semillas de lino 
(años 70) 

Recuperación del cultivo y el proceso tradicional de obtención de lino 
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Herbario LEB y Herbario RBVOyL 

Las especies herborizadas 
serán depositadas en el 

Herbario LEB Jaime Andrés 
Rodríguez de la Universidad de 

León. 
Además, se generará un 

herbario para su custodia y 
consulta en el territorio de la 

RBVOyL 

Los datos se compartirán en GBIF 
www.gbif.org 
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Agradecimientos: 
A Natalia Castro, Alipio García de Celis y a todos los habitantes de Omaña, que no solo han participado en las entrevistas, 
sino que, además, nos han recibido con los brazos abiertos en sus casas y nos han dejado bucear en sus recuerdos. 

 

 
 

 

Pera morcillera. Salce Campo de Seruendo* y “Cornijuelo”. Barrio de la Puente 
 

* Seruendo: variedad de centeno que se sembraba en primavera y en tierras fértiles (sin barbecho). 
 

 

Búsqueda y conservación de variedades tradicionales de cultivos y frutales 


